INFORMACIA

0 wyjezdzie na turnus wakacyjny do Rowéw 2023

Zakwaterowanie:

Osrodek Wypoczynkowy
"Stowinska Perta"

ul. Nadmorska 33,
76-212 Rowy

Wykaz rzeczy, ktdre obowigzkowo nalezy zabradé:

Buty z mocniejszg podeszwg;

Obuwie codzienne, sandaty;

Odziez i bielizne codzienng, odziez cieplejsza, pidzame, pantofle;

Odziez przeciwdeszczowg (kurtka, peleryna);

Czapke z daszkiem/kapelusz/chustke - przeciwstoneczne;

Wyposazenie na basen (kostium, dodatkowy recznik, klapki, czepek);

Przybory toaletowe (mydto, szampon, recznik, szczotka do wtosdw, szczoteczka do zebow,
pasta, krem przeciwstoneczny z wysokim filtrem, Srodek przeciwkleszczowy, na ukgszenia owadéwy);
8. Odziez codzienng, odziez na zmianeg, pidzame, pantofle.

Nouhs~wbhR

- w zaleznosci od osobistych fantazji prosimy o zabranie stroju na dyskoteki,
mozna zabrac ze sobg gre planszowg, ulubiona zabawke, ksigzke

Pienigdze kieszonkowe mtodszych dzieci (koniecznie rozmienione, opisane i zapakowane w kopercie
lub zamykanym woreczku) — do przekazania wychowawcy

Leki (jesli dziecko zazywa) osobno zapakowane w woreczek/ kosmetyczke, opisane imieniem,
nazwiskiem oraz podaniem sposobu, jak zazywac. Prosimy dotgczy¢ oswiadczenie, ze dziecko moze
dawkowac lek samodzielnie, pod nadzorem pielegniarki lub wychowawcy. Wszystkie lekarstwa bedg
deponowane przez wychowawcdw na miejscu.

- kanapki z nadzieniem lekkostrawnym, do picia woda niegazowana,

Prosimy o rozmowe z dzieémi na temat zakupdw stodyczy, przekasek oraz kolorowych wdd
gazowanych. Ich nadmierne spozycie moze spowodowac dolegliwosci trawienne (zatrucie) przy
ktérych wystepuje takze goraczka. Przy obecnej sytuacji, takie dolegliwosci mogg byé wecigz
powodem niestusznego podejrzenia o zatrucie. Wysoka gorgczka moze by¢ powodem oddelegowania
dziecka do domu.

Osrodek zapewnia na miejscu Swieze positki, ktdre sg odpowiednio zbilansowane, posiadajg wszelkie
wartosci odzywcze i dietetyczne. Zastepowanie ich jedzeniem z niepewnych Zrédet i o niepewnej
jakosci moze spowodowac znaczne ktopoty zdrowotne.

Kadra opiekujagca sie uczestnikami nie odpowiada za zniszczenie ani zagubienie sprzetu
elektronicznego dzieci. W zwigzku z tym prosimy o przemyslane decyzje w kwestii wyposazenia dzieci
w sprzet.

Proponowane godziny rozmowy Rodzicéw z dzieémi miedzy 14:00 a 15:00 na przerwie poobiedniej.
Jednoczesnie informujemy, iz, ze wzgledu na wspdlny odpoczynek i dobrostan dzieci, w godzinach




ciszy nocnej od 22:00 do 06:00 dzieci nie bedg mogty korzysta¢ z telefondéw (poza wyjgtkowymi i
nagtymi przypadkami). Telefony bedg deponowane u wychowawcow.

Kontakt z dzieémi mozna uzyskaé, takze za posrednictwem wychowawcow badz kierownika turnusu.

Zachecamy do polubienia naszej strony na FB i podgladania relacji z wyjazdu :)
https://www.facebook.com/tpdkrk/
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci w Krakowie
ul. Lenartowicza 14, 31-138 Krakéw

Podczas turnuséw wykonywane bedq fotografie dla celow dokumentacyjnych i promocyjnych. Uczestnictwo w turnusie jest
réwnoznaczne z wyrazeniem zgody Rodzicow/Opiekundéw prawnych/petnoletniego uczestnika na wykonanie tych fotografii
oraz wykorzystanie i rozpowszechnianie wizerunku uczestnikow wraz z jego opisaniem poprzez wskazanie okolicznosci
wykonywania fotografii oraz miejsca ich wykonywania, w tym w szczegdlnosci zgode na wykorzystanie i rozpowszechnianie
ich wizerunku w celach dokumentacyjnych i promocyjnych. Rozpowszechnianie bedzie miato miejsce przez czas nieoznaczony

za pomocq strony internetowej i FB organizatora turnusu.

W przypadku braku zgody, prosimy o zgfoszenie pisemne na adres mailowy: tpdkrk@gmail.com



Krakéw dnia 01.06.2023 r.
WYTYCZNE
zwigzane z zasadami bezpieczeristwa i higieny
Szanowni Panstwo,

1. W zwiazku z koniecznoscig zachowania procedur bezpiecznego przebywania na turnusach dzieci i
mtodziezy, Towarzystwo Przyjaciot Dzieci w Krakowie jako organizator turnusu zwraca sie z prosbg do
Rodzicéw i Opiekundw uczestnikow wyjazddw o wspotprace w kwestii poinformowania dzieci o
stosowaniu sie do koniecznych zasad podczas pobytu na turnusie.

2. Zasady te bedg uwzgledniaé¢ wytyczne wydane przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i dotyczy¢
beda gtdwnie funkcjonowania na terenie obiektu wczasowego, a takze w czasie zaje¢ w terenie,
przestrzegania zasad higieny oraz przestrzegania regulaminu turnusu.

3. W przypadku wystepowania u dziecka choréb przewlektych, konieczne jest dostarczenie od lekarza
zaswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w turnusie.

4. W przypadku wystepowania jakichkolwiek chordb u dziecka, nalezy o nich poinformowac w karcie
uczestnika.

5. Prosimy réwniez o zapoznanie sie z informacjg o godzinach i miejscach wyjazdéw oraz zapoznanie
z listg rzeczy niezbednych do wyposazenia na wyjazd.

6. Na terenie Osrodka moga przebywac tylko uczestnicy w nim zakwaterowani, opiekunowie i
pracownicy. W czasie trwania turnusu Organizator nie przewiduje odwiedzin dzieci oraz wizyt oséb
postronnych.

7. Podczas zbiodrki przy wyjezdzie osoby odprowadzajgce dzieci nie mogg wchodzi¢ do autokaru.

Ostatni czas byt wyjatkowo trudnym i meczacym okresem dla Dzieci i Rodzicédw. Dzieki wspdtpracy z
Panstwem, Towarzystwo Przyjaciét Dzieci jako wieloletni i doswiadczony Organizator wycieczek,
bedzie mégt zapewnic¢ dzieciom i mtodziezy dtugo wyczekiwany i satysfakcjonujgcy turnus w gronie
rowiesnikow i przyjaciot.

Zyczymy Paristwu i Dzieciom wyjatkowo mitego i relaksujacego odpoczynku! ©



