INFORMACJA
0 wyjezdzie na kolonie letnie do Mielna 2022
Zakwaterowanie:
Osrodek Wypoczynkowy ,,Irena”, ul. Koscielna 10, 76-032 Mielno

Numer telefonu do kierownika kolonii: udostgpniany na zbiorce

Wykaz rzeczy, ktoére obowiazkowo nalezy zabraé:

- wygodne buty wycieczkowe, buty codzienne lzejsze oraz sandaly

- kurtka przeciwdeszczowa

- stroj kapielowy, czepek, klapki, recznik/koc do plazowania, buty do chodzenia po wodzie
(bardzo wskazane)

- przybory toaletowe, r¢cznik
- dhugie spodnie (2 pary)

- ciepty sweter lub bluza

- koszulki z krotkim rgkawem
- szorty, skarpetki

- bielizna osobista

- krem do opalania z filtrem, srodek przeciwkleszczowy, nakrycie glowy

- 2 male podreczne ptyny lub Zele do dezynfekcji rak
- w zaleznosci od osobistych fantazji prosimy o zabranie stroju na dyskoteki,
mozna zabra¢ ze sobg gre planszowa, ulubiona zabawke, ksigzke

- pienigzki kieszonkowe mtodszych dzieci (koniecznie rozmienione, opisane i zapakowane w
kopercie lub zamykanym woreczku) — do przekazania wychowawcy

- leki (jesli dziecko zazywa) osobno zapakowane w woreczek/ kosmetyczke, opisane
imieniem, nazwiskiem oraz podaniem sposobu, jak zazywac. Prosimy dotaczy¢ o§wiadczenie,
ze dziecko moze dawkowa¢ lek samodzielnie, pod nadzorem pielgegniarki lub wychowawcy.
Wszystkie lekarstwa bedg deponowane przez wychowawcow na miejscu.

- kanapki z nadzieniem lekkostrawnym, do picia woda niegazowana,



Prosimy o rozmowg¢ z dzie¢mi na temat zakupow stodyczy, przekasek oraz kolorowych wod
gazowanych. Ich nadmierne spozycie moze spowodowaé dolegliwosci trawienne (zatrucie)
przy ktorych wystgpuje takze goraczka. Przy obecnej sytuacji, takie dolegliwosci moga by¢
wcigz powodem niestlusznego podejrzenia 0 COVID-19. Wysoka goragczka moze by¢
powodem oddelegowania dziecka do domu.

Osrodek zapewnia na miejscu $wieze positki, ktore sa odpowiednio zbilansowane, posiadaja
wszelkie warto$ci odzywcze 1 dietetyczne. Zastgpowanie ich jedzeniem z niepewnych zrédet i
o niepewnej jakosci moze spowodowac znaczne klopoty zdrowotne.

Kadra opiekujaca si¢ uczestnikami nie odpowiada za zniszczenie ani zagubienie sprzetu
elektronicznego dzieci. W zwiazku z tym prosimy o przemysSlane decyzje w kwestii
wyposazenia dzieci w sprzet. Kontakt z dzie¢mi mozna uzyskaé, takze za posrednictwem z

wychowawca badz kierownikiem kolonii. Proponowane godziny rozmowy Rodzicow z
dzie¢mi miedzy 14:00 a 15:00 na przerwie poobiedniej. Jednoczes$nie informujemy, iz, ze
wzgledu na wspdlny odpoczynek i dobrostan dzieci, w godzinach ciszy nocnej od 22:00
dzieci nie beda mogly korzysta¢ z telefonow (poza wyjatkowymi i naglymi przypadkami).
Telefony beda deponowane u wychowawcow.

Kontakt z dzie¢mi mozna uzyska¢, takze za posrednictwem wychowawcoéw badz kierownika
kolonii (numer telefonu do kierownika bedzie podany za zbiorce przed wyjazdem dzieci).

Zachgcamy do polubienia naszej strony na FB i podgladania relacji z wyjazdu :)

https://www.facebook.com/tpdkrk/

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci w Krakowie

ul. Lenartowicza 14, 31-138 Krakow

Podczas turnuséw kolonii wykonywane bedq fotografie dla celéw dokumentacyjnych i promocyjnych.
Uczestnictwo w kolonii jest rwnoznaczne z wyrazeniem zgody Rodzicow/Opiekunéw
prawnych/petnoletniego uczestnika wypoczynku na wykonanie tych fotografii oraz wykorzystanie i
rozpowszechnianie wizerunku uczestnikéw wraz z jego opisaniem poprzez wskazanie okolicznosci
wykonywania fotografii oraz miejsca ich wykonywania, w tym w szczegdlnosci zgode na
wykorzystanie i rozpowszechnianie ich wizerunku w celach dokumentacyjnych i promocyjnych.
Rozpowszechnianie bedzie miato miejsce przez czas nieoznaczony za pomocq strony internetowej i FB
organizatora wypoczynku.

W przypadku braku zgody, prosimy o zgtoszenie pisemne na adres mailowy: tpdkrk@gmail.com

Informujemy, Zze w przypadku rezygnacji z turnusu na 30 dni przed rozpoczeciem kolonii, zaliczki nie
podlegajg zwrotowi.


https://www.facebook.com/tpdkrk/
mailto:tpdkrk@gmail.com

Krakéw dnia 01.05.2022 r.
WYTYCZNE

zwigzane z zasadami bezpieczenstwa i higieny
Szanowni Panstwo,

1. W zwiagzku z koniecznoscig zachowania procedur bezpiecznego przebywania na
wypoczynku dzieci i mtodziezy, Towarzystwo Przyjaciét Dzieci w Krakowie jako organizator
kolonii i obozéw zwraca si¢ z prosba do Rodzicow i Opiekundéw uczestnikow wyjazdow
o wspotprace w kwestii poinformowania dzieci o stosowaniu si¢ do koniecznych zasad
podczas pobytu na turnusie.

2. Zasady te beda uwzglednia¢ wytyczne wydane przez Gtownego Inspektora Sanitarnego
I dotyczy¢ beda glownie funkcjonowania na terenie obiektu wczasowego, a takze w czasie
zaje¢ w terenie, przestrzegania zasad higieny oraz przestrzegania regulaminu kolonii.

3. W przypadku wystepowania u dziecka chordb przewlektych, konieczne jest dostarczenie od
lekarza zaswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udzialu w wypoczynku
zorganizowanym.

4. W przypadku wystepowania jakichkolwiek chorob u dziecka, nalezy o nich poinformowac
w Karcie uczestnika.

5. Prosimy rowniez o zapoznanie si¢ z informacjg 0 godzinach i miejscach wyjazdoéw oraz
zapoznanie z listg rzeczy niezbednych do wyposazenia na wyjazd.

6. Na terenie Osrodka mogg przebywac tylko uczestnicy w nim zakwaterowani, opiekunowie
I pracownicy. W czasie trwania turnusu Organizator nie przewiduje odwiedzin dzieci oraz
wizyt 0sOb postronnych.

7. Podczas zbiorki przy wyjezdzie osoby odprowadzajace dzieci nie moga wchodzi¢ do
autokaru.

Ostatni czas byt wyjgtkowo trudnym i meczgcym okresem dla Dzieci i Rodzicow. Dzigki

wspolpracy z Panstwem, Towarzystwo Przyjaciol Dzieci jako wieloletni i doswiadczony

Organizator wycieczek, bedzie mogt zapewnic¢ dzieciom i mlodziezy dlugo wyczekiwany
i satysfakcjonujqgcy wypoczynek w gronie rowiesnikow i przyjaciol.

Zyczymy Panstwu i Dzieciom wyjgtkowo milego i relaksujgcego odpoczynku! @



